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CORTICOSTEROIDEN EN RISICO VAN GLAUCOOM

Het is bekend dat corticosteroïden, systemisch of lokaal toegediend, ongewenste
effecten ter hoogte van het oog kunnen veroorzaken: bv. cataract, verdunning
van de sclerae, vertraagde genezing van het cornea-epitheel. Meer zelden
kunnen corticosteroïden oogdrukstijging en glaucoom veroorzaken, met een
klinisch beeld dat sterk gelijkt op open-hoekglaucoom. In het Nederlands
Tijdschrift voor Geneeskunde [2005;149:2485-9] wordt aandacht besteed
aan dit risico van glaucoom. Het risico van glaucoom is afhankelijk van de
toedieningsweg: grootst bij peri-oculaire injectie van depot-preparaten, minder
groot voor oogdruppels en preparaten voor lokale toediening op de huid
rond het oog, laagst voor preparaten voor systemische toediening of via
inhalatie. Het risico van glaucoom neemt toe met de sterkte van het corti-
costeroïd en met de dosering. Het risico is ook verhoogd bij personen met
reeds bestaand open-hoekglaucoom. De oogdrukstijging treedt meestal op
binnen de weken na starten van het corticosteroïd, maar soms veel later. Bij
een behandelingsduur tot 1 jaar is de drukstijging meestal reversibel bij stoppen
van de behandeling, maar deze kan irreversibel zijn bij langduriger behan-
deling. 
Regelmatige controle van de oogdruk is belangrijk bij patiënten behandeld
met corticosteroïden, zeker bij bestaan van familiale antecedenten van open-
hoekglaucoom en bij toepassing van corticosteroïden in of rond het oog. 

Medegedeeld door het Centrum voor Geneesmiddelenbewaking

Met het Gecommentarieerd Geneesmiddelenrepertorium en, om de vier maanden met de Folia,
worden U de gele formulieren ”Geneesmiddelenbewaking” toegezonden; deze zijn ook beschik-
baar via internet: http://www.health.fgov.be, klik achtereenvolgens “Geneesmiddelen”, 
“Humaan gebruik”, “Vigilantie”, “Farmacovigilantie” en tenslotte rechts “Formulier”. Met dit
formulier kunt U ons alle ongewenste reacties die U waarneemt, mededelen. Gelieve uw naam,
adres en telefoonnummer te vermelden, teneinde U te kunnen contacteren. Voor alle inlich-
tingen kunt U zich wenden tot het NATIONAAL CENTRUM VOOR GENEESMIDDELEN-
BEWAKING(directoraat-generaal Geneesmiddelen, FOD Volksgezondheid, Veiligheid van
de Voedselketen en Leefmilieu, Amazonegebouw, Bischoffsheimlaan 33, 1000 Brussel;
telefoon nr. 02/227.55.09 of 02/227.55.33; fax nr. 02/227.55.28).
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