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DEZE MAAND IN DE FOLIA

- Voor diabetespatiënten vindt u in dit nummer belangrijke informatie. Sommige insulinedependente
diabetespatiënten zijn moeilijk te controleren en doen onverwacht hypoglykemieën. Dit kan
veroorzaakt worden door foutieve manipulatie bij gebruik van mengsels van insulines. Speciale
aandacht wordt gevraagd voor een goede homogenisatie (door zwenken) vóór de injectie.

- Antibioticagebruik bij luchtweginfecties blijft de aandacht verdienen. In dit nummer wordt gesteld
dat bij acute otitis media systematische toediening van antibiotica bij kinderen tussen 6 maand
en 2 jaar oud niet gerechtvaardigd is, tenzij bij risicogroepen of abnormale evolutie. Als er toch
een indicatie voor antibiotica is, is amoxicilline de eerste keuze. 

Voor chronische otitis media worden dan weer chinolonen voor lokaal gebruik als veiligst en meest
doeltreffend voorgesteld.

„Enkel te gebruiken bij bewijs of sterk vermoeden van bacteriële infectie”: deze waarschuwing
die de Amerikaanse Food and Drug Administration doet vermelden op de bijsluiters van genees-
middelen op basis van antibiotica, zou overbodig moeten zijn, maar toont aan dat antibiotica
blijkbaar dikwijls als panacee worden gebruikt.

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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