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DEZE MAAND IN DE FOLIA

- Ook COX-2-selectieve niet-steroïdale anti-inflammatoire farmaca (NSAIF's) verminderen bij sommige
patiënten de nierfunctie, met natriumretentie; de gastro-intestinale ongewenste effecten zijn zeker
niet afwezig. Net zoals bij de klassieke NSAIF's moet men dus bij de COX-2-selectieve NSAIF’s
voorzorgen nemen.

- Voorkamerfibrillatie verhoogt drie tot vijf keer het risico van cerebrovasculair accident. Het is dan
ook een belangrijke opgave om dit risico zoveel mogelijk te reduceren. Om dit optimaal te rea-
liseren, moet men niet alleen rekening houden met een aantal objectiveerbare parameters, maar
is het ook belangrijk een aantal praktische gegevens bij de individuele patiënt te bekijken. Voor
heel wat patiënten met recidiverende of resistente voorkamerfibrillatie is een behandeling met
anticoagulantia de optimale preventie. Het opvolgen van een therapie met anticoagulantia vergt
wel van de patiënt en de arts een grote inzet.

- Soms moet een vroeger ingenomen standpunt herzien worden in het licht van nieuwe gegevens.
Dit is het geval voor de behandeling van idiopathische spierkrampen, een weinig ernstige, maar
hinderlijke aandoening die meestal spontaan herstelt. In tegenstelling tot wat werd vermeld in de
Folia van mei 1995 blijkt uit recentere gegevens dat een behandeling met kinine niet meer gerecht-
vaardigd is. 

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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