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GINKGO BILOBA EN CONVULSIES

Ginkgo biloba is in België als geneesmiddelenspecialiteit beschikbaar onder
de namen MEMFIT (voor de “symptomatische behandeling van stoornissen
van de hersenfuncties”) en TAVONIN (voor gebruik bij patiënten met
Alzheimer-dementie). Er zijn ook andere preparaten op basis van Ginkgo
biloba beschikbaar, die niet als geneesmiddel zijn geregistreerd.
Het Belgisch Centrum voor Geneesmiddelenbewaking ontving recent de
melding van het optreden van een nachtelijke tonisch-clonische aanval met
tongbijten bij een patiënte die GINKOR FORT nam. GINKOR FORT, op basis
van Ginkgo biloba, is niet als geneesmiddel geregistreerd in België. De aanval
werd voorafgegaan door intense hoofdpijn. De patiënte was epileptisch, maar
de laatste aanval dateerde van 2 jaar tevoren.
In handboeken zoals Martindale of Meyler’s Side Effects of Drugs worden
convulsies niet als mogelijk ongewenst effect van Ginkgo biloba vermeld.
Wel zijn enkele gevallen van convulsies tijdens behandeling met Ginkgo biloba
vermeld in de literatuur [Epilepsia 42, 280-281 (2001); Ann. Intern. Med.
134, 344 (2001); Age Ageing 30, 523-525 (2001)]. De patiënten waarover
sprake in deze publicaties, hadden in het algemeen antecedenten van convulsies. 
In afwachting van meer informatie over de epileptogene eigenschappen van
Ginkgo biloba, is de inname ervan af te raden bij patiënten met antece-
denten van epilepsie of patiënten die andere geneesmiddelen nemen die de
convulsiedrempel verlagen.

Medegedeeld door het Centrum voor Geneesmiddelenbewaking

Met het Gecommentarieerd Geneesmiddelenrepertorium en, om de vier maanden met
de Folia, worden U de gele formulieren ”Geneesmiddelenbewaking” toegezonden;
deze zijn ook beschikbaar via internet: http://www.afigp.fgov.be/NL%20home/formu-
lieren/gele%20fiche.htm.  Met dit formulier kunt U ons alle ongewenste reacties die
U waarneemt, mededelen. Gelieve uw naam, adres en telefoonnummer te vermelden,
teneinde U te kunnen contacteren. Voor alle inlichtingen kunt U zich wenden tot het
NATIONAAL CENTRUM VOOR GENEESMIDDELENBEWAKING (Directoraat-
generaal Bescherming Volksgezondheid: Geneesmiddelen, FOD Volksgezondheid,
Veiligheid van de Voedselketen en Leefmilieu, Amazonegebouw, Bischoffsheimlaan
33, 1000 Brussel; telefoon nr. 02/227.55.09 of 02/227.55.33; fax nr. 02/227.55.28).
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