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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Vanzelfsprekend is voor de patiënt met hartfalen een optimale medicamenteuze behandeling gewenst.
Zowel de levenskwaliteit als de verwachte levensduur kunnen substantieel worden verbeterd. Het stellen
van de diagnose en de evaluatie van de ernst zijn niet altijd eenvoudig. Daarna dienen de juiste geneesmid-
delen aan de juiste dosering toegediend te worden. De jongste jaren is de behandeling van hartfalen sterk
gewijzigd en hebben een aantal patiënten, die vroeger slechts voor harttransplantatie in aanmerking kwamen,
nu met de gepaste medicamenteuze aanpak kans op een beter leven. Het is dan ook noodzakelijk deze
medicamenteuze behandeling optimaal toe te passen met de nodige kennis van zaken.

Anderzijds is het belangrijk aan patiënten met hartfalen geen medicatie toe te dienen die het hartfalen kan
verergeren. Dit geldt o.a. voor de antidiabetische middelen van de klasse van de glitazonen, zoals besproken
in de rubriek “Medegedeeld door het Centrum voor Geneesmiddelenbewaking”. Dit illustreert dat het
verstandig is nieuwere geneesmiddelen pas aan het eigen formularium toe te voegen als men ze voldoende
kent, en uiteraard als men overtuigd is van hun meerwaarde.

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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