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ciprofloxacine 1 g p.d. in 2 giften, norfloxacine 800 mg p.d. in 2 giften). Bij
de zwangere vrouw en in geval van ernstige diarree door Campylobacter
resistent tegen chinolonen, kan azithromycine (500 mg p.d. gedurende 3 dagen
of 1 g eenmalig) gebruikt worden. Bij kinderen kan azithromycine (10
mg/kg/dag gedurende 3 dagen) gebruikt worden, of kan zeer uitzonderlijk,
in geval van ernstige bloederige diarree, toch kort een fluorochinolon (meeste
ervaring bij kinderen voor ciprofloxacine) worden toegediend.

Enkele referenties
- Acute gastro-enteritis. Belgische Commissie voor de Coördinatie van het Antibioticabeleid

(“Belgian Antibiotic Policy Co-ordination Committee” of BAPCOC), richtlijn in voorbereiding. 
- Comité voor de Evaluatie van de Medische Praktijk inzake Geneesmiddelen: juryrapport van

de Consensusvergadering van 24 oktober 2001 over het doelmatig gebruik van antibiotica bij
acute enteritis en bij acute urogenitale infecties in de ambulante praktijk. Het rapport kan gecon-
sulteerd worden via http://inami.fgov.be/drug/nl/pharmanet/consensus/index.htm

- Al-Abri SS, Beeching NJ en Nye FJ. Traveller’s diarrhoera. Lancet Infect Dis 2005;5:349-60
- Website van het Prins Leopold Instituut voor Tropische Geneeskunde: www.itg.be/itg:

- Teksten van de consensusvergadering van de Wetenschappelijke Studiegroep Reisgeneeskunde
(editie 2005-2006).

- Medasso: gezondheidsadviezen voor reizigers (uitgave bestemd voor het medisch korps). 

�Geneesmiddelen en doping in de sport zijn een belangrijk probleem. Een
aantal geneesmiddelen bevatten immers één of meerdere substanties die
voorkomen op de lijst van verboden substanties en middelen voor sport-
beoefenaars. In het Gecommentarieerd Geneesmiddelenrepertorium wordt 
bij dergelijke geneesmiddelen het symbool vermeld. Op onze website
(www.bcfi.be) verschijnt een korte uitleg wanneer dit symbool met de cursor
wordt aangeraakt. Op de website is er ook het symbool , met name voor
producten die codeïne bevatten: deze zijn op zich niet verboden, maar kunnen
leiden tot positieve testresultaten voor morfine; in de papieren versie van
het Repertorium wordt voor de codeïne-bevattende producten ook het symbool

gebruikt. De informatie op onze website wordt maandelijks bijgewerkt.
Wanneer een sportbeoefenaar een geneesmiddel nodig heeft dat een verboden
substantie bevat, moeten speciale attesten worden afgeleverd. De reglemen-
tering daaromtrent wordt momenteel aangepast, en een nieuwe reglementering
wordt voor de Vlaamse Gemeenschap voorzien vóór eind 2005. Dit zal in een
later nummer van de Folia gedetailleerd worden besproken. Nuttige in-
formatie over doping in de sport is te vinden op de website van de Vlaam-
se Gemeenschap (www.dopinglijn.be) en van de Franse Gemeenschap
(www.dopage.be), en op de website van het World Anti-Doping Agency (WADA,
www.wada-ama.org).
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