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- Voor de narcotische analgetica codeïne en morfine zijn de hoeveelheden die
bij het kind terecht komen beperkt. Codeïne en morf ine lijken weinig
problemen te stellen bij kortdurende behandeling (b.v. tot twee dagen).
Het is evenwel belangrijk het kind van nabij te volgen in verband met
optreden van ongewenste effecten (b.v. obstipatie, sedatie, apnoe), zeker bij
langduriger behandeling, en wanneer het gaat om premature kinderen,
kinderen jonger dan één week, kinderen met een laag geboortegewicht of
zieke kinderen. Narcotische analgetica moeten worden vermeden bij moeders
met een kind met ademhalingsproblemen. Voor andere narcotische analgetica
zoals tramadol en dextropropoxyfeen zijn te weinig gegevens beschikbaar
om een uitspraak te doen.

Zoals vermeld in de Folia van januari 2001 kan men de blootstelling van het
kind aan een geneesmiddel trachten te beperken door de borstvoeding te geven
juist vóór toediening van het geneesmiddel. Dit is evenwel slechts zinvol voor
geneesmiddelen met een korte halfwaardetijd. Langwerkende preparaten worden
in elk geval vermeden.
P.S. Enkele nuttige referenties in verband met geneesmiddelen en borstvoeding.
- Drugs in Pregnancy and Lactation. A Reference Guide to Fetal and Neonatal

Risk (Briggs GG, Freeman JK en Yaffe SJ). Lippincott Williams & Wilkins
6de editie, 2002.

- Geneesmiddelen en borstvoeding. Arnette Blackwell 1ste editie, 1992.
- Médicaments et allaitement. Arnette Blackwell 2de editie, 1996.
- http://www.perinatology.com
- http://www.cvzkompassen.nl/fk (Farmacotherapeutisch Kompas)
- http://www.motherisk.org/breastfeeding/index.php

Influenza was onderwerp van een “Goed om weten”-bericht op onze website
op 18 oktober 2005, met aandacht voor de maatregelen die worden uitgewerkt
om een eventuele influenzapandemie te voorkómen of te bestrijden, en voor
de  aanbevelingen inzake preventie van seizoensgebonden influenza. 
Volgende websites geven verdere nuttige informatie over dit onderwerp.
- http://www.influenza.be: website van het interministerieel commissariaat

Influenza in België.
- http://www.wvc.vlaanderen.be/infectieziekten/griep/: website van de Vlaamse

overheid, administratie Gezondheidszorg.
- http://www.health.fgov.be: website van de Federale Overheidsdienst Volks-

gezondheid, Veiligheid van de Voedselketen en Leefmilieu in België.
- http://www.le.ac.uk/li/khn5/birdflu.html: website met meerdere links naar

andere nuttige sites (o.a. Wereldgezondheidsorganisatie).
- http://www.emea.eu.int/pdfs/human/pandemicinfluenza/33997205.pdf:

overzichtsrapport van het Europees Geneesmiddelenbureau (European
Medicines Agency of EMEA) over het gebruik van antivirale middelen in
geval van een influenzapandemie.
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