DEZE MAAND IN DE FOLIA

Luchtweginfecties zijn verantwoordelijk voor een groot aantal patiéntencontacten in de eerste lijn. Patiénten,
maar vaak ook artsen, verwachten nogal eens dat ze het beloop ervan gunstig kunnen beinvioeden door
medicatie. Veelal beperkt het effect van deze medicatie zich tot wat comfortverbetering. Antibiotica zullen
bij luchtweginfecties meestal niet nodig zijn, maar het komt erop aan die situaties te herkennen waarbij ze
wel nuttig en zelfs noodzakelijk zijn. In die gevallen is een correcte keuze van het antibioticum zeer belangrijk,
evenals een juiste dosering. Het is dan ook de moeite waard om regelmatig de stand van zaken rond de
behandeling van luchtweginfecties en meer bepaald de plaats van antibiotica hierbij te evalueren.

Heel wat vrouwen vrezen een borstcarcinoom te zullen ontwikkelen, zeker als er bijkomende risicofac-
toren zijn. De mogelijkheid om een dergelijk risico te verminderen door primaire preventie lijkt dan ook
zeer aantrekkelijk. Het is wel noodzakelijk dat de plaats van primaire preventie goed is afgelijnd. Men kan
bv. chemopreventie overwegen, wat uiteraard ook op zich bepaalde risico’s inhoudt. De gegevens waarover
men momenteel beschikt lijken voorlopig nog onvoldoende om definitieve uitspraken te doen over welke
patiénten hiervoor in aanmerking komen (met welke bijkomende risicofactoren), en welk aanpak men uitein-
delijk zal gebruiken.

Let op: vanaf oktober is het adres voor correspondentie i.v.m. administratieve zaken gewijzigd (zie
hieronder)!
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