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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Al meerdere malen is in de Folia aandacht geschonken aan de problematiek van geneesmiddelen tijdens
zwangerschap en bij borstvoeding. Dit is noodzakelijk omdat de gevolgen van een foute keuze soms drama-
tisch kunnen zijn en omdat het bijna onmogelijk is om vanuit de eigen ervaring voldoende kennis rond
deze problematiek te verwerven. Herhalen van boodschappen rond geneesmiddelen, zwangerschap en
borstvoeding is ook nodig om de reflex bij jonge vrouwen aan deze problematiek te denken, levendig te
houden. De arts of apotheker kan bij jonge vrouwen het gebruik van geneesmiddelen tot een strikt minimum
proberen te beperken, maar in sommige situaties kan men geneesmiddelengebruik niet vermijden. Voor
de keuze en afwegingen is de beschikbare informatie dikwijls eerder beperkt en daarom wordt deze in dit
nummer voor enkele geneesmiddelen beschreven.
Ook buiten zwangerschap en borstvoeding is veilig geneesmiddelengebruik vaak een heikel punt. Vergissingen
in dosering en toediening van geneesmiddelen zijn mogelijke oorzaken van problemen. Sommige van
deze vergissingen kan men verwachten gezien de complexiteit of het ongewoon zijn van een doserings-
schema of van een toedieningsvorm. Zeker bij polyfarmacie is het bijna vanzelfsprekend dat er af en toe
fouten gemaakt worden. Door toename van het aantal kopieën en generieken van eenzelfde substantie
gebeurt het meer en meer dat een patiënt plots met een niet direct herkenbare verpakking of pilletje
wordt geconfronteerd, en dit middel fout gebruikt. Middelen die slechts wekelijks of maandelijks moeten
worden gebruikt kunnen ten onrechte dagelijks worden ingenomen, ampullen voor orale inname worden
soms geïnjecteerd: enkele voorbeelden in dit nummer vestigen onze aandacht op een aantal mogelijke
vergissingen.

Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.

In verband met doorgeven van adreswijzigingen.
- Artsen en tandartsen moeten hun adreswijzigingen niet doorgeven. Voor hen worden adreswijzigingen

automatisch ingebracht via de Kruisbank van de Sociale Zekerheid zodra de adreswijziging in de gemeente
is gebeurd. Dit maakt ook dat voor artsen en tandartsen de publicaties van het B.C.F.I. enkel kunnen worden
gestuurd naar hun privé-adres.

- Apothekers en andere geïnteresseerden kunnen hun adreswijziging doorgeven aan het B.C.F.I. op onder-
staand adres, of via e-mail bcfi@health.fgov.be


