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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Bij een acute astma-aanval is het belangrijk de ernst van de situatie vlug in te schatten en een 
juiste aanpak te verzekeren. In dit nummer van de Folia wordt aangegeven hoe men ambulant 
acuut astma controleert, en wanneer men best voor een snelle ziekenhuisopname zorgt.
 
De meeste Belgische vrouwen gebruiken een klassieke anticonceptiepil om zwangerschap te 
voorkomen. Het gebeurt niet zelden dat men één of meerdere pillen vergeet in te nemen.  
Over wat men dan best doet om enerzijds het risico op ongewenste zwangerschap zo klein 
mogelijk te houden en om anderzijds niet aan overbehandeling te doen, is er nu een consensus. 
In dit nummer wordt deze uitgelegd.
 
Verder wordt in dit Folianummer nogmaals gewaarschuwd dat er bij kinderen jonger dan 2 jaar, 
bij verkoudheid geen plaats is voor antitussiva, antihistaminica en vasoconstrictoren. Heel wat 
vrij te verkrijgen preparaten bevatten deze middelen, dikwijls in combinatie. Ook bij kinderen 
ouder dan 2 jaar is de plaats van deze middelen zeer beperkt en vermijdt men best het gebruik 
ervan wegens de mogelijke ongewenste effecten.
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