Goed om te weten

VACCINS TEGEN HUMAAN PAPILLOMAVIRUS:
UITBREIDING VAN DE TERUGBETALING TOT EN MET DE LEEFTIJD VAN 18 JAAR

[Reeds verschenen in de rubriek “Goed om te weten” op onze website op 27/11/08]

Sinds 1 december 2008 worden de vaccins te-
gen humaan papillomavirus (Cervarix®, Gar-
dasil®) terugbetaald (categorie b) voor meisjes
die op het ogenblik van de eerste toediening
minimum 12 jaar zijn, maar nog geen 19 jaar
(in plaats van “nog geen 16 jaar” voordien).
Deze uitbreiding van de terugbetaling mag
niet doen vergeten dat het belangrijk is dat de
vaccinatie voor de eerste seksuele contacten
dient te gebeuren om optimaal kosteneffectief
te zijn [zie Folia april 2008]. In de basisvac-
cinatiekalender van 2008, aanbevolen door de
Hoge Gezondheidsraad (HGR), wordt vacci-
natie tegen humaan papillomavirus aanbevo-

len by meisjes van 10 tot en met 13 jaar. De
HGR beveelt ook systematische cervixscree-
ning aan, zowel voor de gevaccineerde als de
niet-gevaccineerde vrouwen. Zoals vermeld in
de Folia van april 2008 is cervixscreening het
belangrijkste instrument in de preventie van
invasieve baarmoederhalskanker en de daaraan
gerelateerde sterfte, ook bij de gevaccineerde
vrouwen. De aanbevelingen van de HGR in
verband met de vaccinatie tegen infecties door
humaan papillomavirus kunnen geraadpleegd
worden via www:health.fgov.be/CSS_HGR
(klik «Adviezen en Aanbevelingen”; zoek-
term: HPV).

POSOLOGIE VAN DE ASSOCIATIE AMOXICILLINE + CLAVULAANZUUR

De posologie van de associatie amoxicilline
+ clavulaanzuur werd besproken in de Folia
van september 2008. Er staat o.a. vermeld dat,
bij luchtweginfecties, een dosis van minstens
3 gamoxicilline per dag bij de volwassene (of-
wel 3 x p.d. 500 mg amoxicilline en 500 mg
amoxicilline + 125 mg clavulaanzuur, ofwel
2 x p.d. 2 comprimés Retard aan 1 g amoxi-
cilline + 62,5 mg clavulaanzuur) aanbevolen
is wegens vermindering van de gevoeligheid
van de pneumokok aan amoxicilline.

Een lezer stelt ons de vraag of een do-
sis van 3 x per dag 1 compr. aan 875 mg
amoxicilline + 125 mg clavulaanzuur, wat
overeenkomt met een hoeveelheid van
2,6 g amoxicilline per dag, een alterna-

tief kan zijn. De Belgische gids voor anti-
infectieuze behandeling in de ambulante
praktijk 2008 van BAPCOC vermeldt
inderdaad deze dosis als alternatief “om
praktische redenen”.

Volgens het advies van een door ons geraad-
pleegde expert is een dosis van 2,6 g amoxi-
cilline per dag meestal voldoende voor de
behandeling van respiratoire pneumokokke-
ninfecties in Belgi€, maar er dient in dat ge-
val wel op gelet dat de drie giften voldoende
gelijkmatig gespreid zijn over de 24 uren van
de dag.

Om farmacokinetische en farmacodyna-
mische redenen is toediening van 2 x p.d. 2
comprimés Retard te verkiezen.
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