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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Bij het bekijken van de evolutie van de streefwaarden voor cholesterol tijdens de laatste jaren kan 
men zich de vraag stellen hoeveel verder deze streefwaarden nog zullen dalen. Om lage streefwaar-
den te bereiken is dikwijls een hoge dosis van een statine vereist. In deze Folia wordt besproken 
welke evidentie er is voor deze hoge doses van statines.

De pandemie met het nieuwe influenza A/H1N1-virus blijft in de mediabelangstelling. Bij het 
volgen van de berichtgeving, ook in de medische pers, lijkt het soms dat voor het bepalen van de 
aanpak totaal andere regels moeten gelden dan in normale omstandigheden. Het is wel zo dat er 
heel wat factoren een rol kunnen spelen waarvan de invloed moeilijk of niet te voorspellen is. Zijn 
er mutaties te verwachten waardoor het virus meer virulent zou worden? Hoe betrouwbaar zijn de 
gegevens over risicogroepen en over het nut van virusremmers die we tot nu toe hebben verzameld 
over deze pandemie? In dit nummer van de Folia wordt een en ander over deze pandemie en de 
aanpak ervan uiteengezet. Verder is er een oproep om bijzonder attent te zijn voor ongewenste 
effecten van de virusremmers en de pandemische influenzavaccins, die nu in meer uitzonderlijke 
omstandigheden zullen worden gebruikt, en om deze effecten te melden aan het Belgisch Centrum 
voor Geneesmiddelenbewaking.
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Een bijgewerkte index van de laatste jaren verschijnt jaarlijks bij de Folia.
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