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DEZE MAAND IN DE FOLIA

De anticonceptiepil bestaat 50 jaar en nog steeds komen er nieuwe varianten op de markt. 
Daarnaast zijn er ook heel wat hormonale anticonceptiemiddelen die niet via de mond 
worden ingenomen. Ten slotte zijn er ook de niet-hormonale anticonceptiva. In deze Folia 
worden de voor- en nadelen van de verschillende mogelijkheden besproken zodat men een 
onderbouwde keuze kan maken.

Een steeds groter deel van de bevolking in de rijke landen neemt regelmatig statines. Er is 
inderdaad heel wat evidentie voor hun gunstige effecten bij bepaalde doelgroepen. Toch is het 
nodig om voldoende aandacht te hebben voor hun beperkingen en hun ongewenste effecten. 
Zeker voor de patiëntengroepen waarvoor het te verwachten nut in absolute termen slechts 
beperkt is, kunnen ongewenste effecten een voordeel snel tenietdoen. In deze Folia worden 
enkele mogelijke ongewenste effecten en beperkingen van de statines besproken.
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