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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Huisartsen worden gelukkig slechts zelden geconfronteerd met levensbedreigende ge-
neesmiddelenintoxicaties. Toch kan snel en gepast handelen van het grootste belang zijn. 
Daarom is het nuttig de kennis daarover nu en dan bij te werken. In deze Folia staat wat 
de planmatige aanpak moet zijn, en welke middelen daarbij kunnen helpen, maar ook wat 
men beter niet doet.

Van interacties tussen geneesmiddelen, of tussen geneesmiddelen en voeding, is het  
klinische belang, zeker voor de concrete praktijksituatie, dikwijls moeilijk in te schatten. 
Er zijn dan ook heel wat factoren die dit kunnen beïnvloeden. Omdat ook genetische  
varianten een belangrijke rol kunnen spelen lijkt het soms aantrekkelijk om genetische 
tests uit te voeren en zo te bepalen voor wie een interactie belangrijk kan zijn. Het is  
echter belangrijk om steeds voor ogen te houden welke winst men daarvan kan verwach-
ten. Voor de mogelijke interactie tussen protonpompinhibitoren en clopidogrel lijkt de 
winst van genetisch onderzoek onvoldoende, en helpt dit onderzoek niet  de behandeling 
te optimaliseren.
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