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DEZE MAAND IN DE FOLIA

- Anafylactische reacties na vaccinatie zijn uiterst zeldzaam. Toch is het belangrijk te weten 
onder welke omstandigheden het risico van een dergelijke reactie kan verhoogd zijn en wel-
ke allergenen hierbij een rol spelen. Op die manier kan men de gepaste voorzorgen nemen en 
een maximale veiligheid garanderen. De aanpak van een anafylactische reactie is echter geen 
parate kennis omdat dit zo zelden voorkomt. Een ander probleem is dit van de immuunge-
compromitteerde patiënt die moet gevaccineerd worden. Op basis van twee adviezen van de 
Hoge Gezondheidsraad wordt over dit alles in deze Folia een en ander toegelicht.
- Orthostatische hypotensie komt vrij frequent voor, maar over de aanpak ervan vindt men 
maar weinig onderbouwde gegevens. Voor de zeldzame geneesmiddelen die orthostatische hy-
potensie als indicatie hebben in hun Samenvatting van de Kenmerken van het Product (SKP) 
kunnen geen overtuigende studies gevonden worden op basis waarvan ze als doeltreffende 
behandeling zouden kunnen aanbevolen worden. In deze Folia wordt de mogelijke medica-
menteuze en niet-medicamenteuze aanpak van orthostatische hypotensie kritisch bekeken.
- De oestroprogestagene associaties voor anticonceptie komen de laatste tijd in de media 
frequent aan bod, vooral in verband met veneuze trombo-embolie als ongewenst effect. 
Het is belangrijk dat men op de hoogte is van de ongewenste effecten en kan kiezen voor 
het middel met de beste risico-batenverhouding. In deze Folia wordt dieper ingegaan op 
de informatie die men al dan niet moet verzamelen en afwegen vooraleer een oestropro-
gestagene associatie voor anticonceptie voor te schrijven.
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