DEZE MAAND IN DE FOLIA

De plaats van geneesmiddelen bij de primaire preventie van borstkanker lijkt eerder be-
perkt. Bij vrouwen met een sterk verhoogd risico is de vraag naar informatie echter groot,
en is het essentieel om hen correct te kunnen informeren over het nut van farmacothera-
peutische preventie. Daarom wordt hierover in deze Folia meer uitleg gegeven.

Het restless legs syndrome kan de levenskwaliteit soms sterk verminderen, vooral door het
effect op de slaapkwaliteit. Op de vraag hoe dit best wordt aangepakt, is er jammer ge-
noeg geen pasklaar antwoord. De medicamenteuze aanpak heeft zijn beperkingen want
het effect is dikwijls niet veel beter dan dat van placebo, en er zijn slechts weinig gegevens
over het effect op lange termijn. In deze Folia wordt aangegeven over welke gegevens we
momenteel beschikken.

Bij patiénten met neuropathie is het belangrijk om ook aan geneesmiddelen te denken
als mogelijke oorzaak. De lijst van deze geneesmiddelen is vrij uitgebreid en bevat nogal
wat oncologische middelen, maar het is niet altijd duidelijk hoe frequent deze middelen
neuropathie uitlokken. Het tijdig stoppen of verminderen van de dosis van deze genees-
middelen kan de neuropathie beperken, en zowel patiént als arts moeten dus waakzaam
zijn voor dit ongewenste effect van sommige geneesmiddelen.
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