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Recente informatie februari 2015

▼: geneesmiddel onder aanvullende monitoring, waarvoor het melden van ongewenste 
effecten aan het Belgisch Centrum voor Geneesmiddelenbewaking wordt aangemoedigd.

Anoro®▼ (hoofdstuk 4.1.3.2.) is een vaste  
associatie van umeclidiniumbromide 
(een nieuw langwerkend anticholiner­
gicum) + vilanterol (een langwerkend 
β

2
-mimeticum; zie 4.1.1.), voorgesteld in 

inhalatie voor de onderhoudsbehandeling 
van COPD. De associatie van een langwer­
kend b

2
-mimeticum en een langwerkend 

anticholinergicum is enkel zinvol indien 
één van deze twee bestanddelen onvol­
doende doeltreffend is. De ongewenste ef­
fecten zijn deze van de twee bestanddelen. 
Zoals de andere anticholinergica voor in­

halatie, geeft umeclidinium anticholinerge 
ongewenste effecten (zie 4.1.2.), en voor­
zichtigheid is geboden bij patiënten met 
een instabiele cardiovasculaire aandoening 
of gesloten-hoekglaucoom. Er is geen be­
wijs van meerwaarde van de associatie van 
umeclidinium + vilanterol ten opzichte 
van de andere associaties van langwerkende 
bronchodilatoren.1

- De specialiteit Pre-Par® op basis van 
ritodrine, een β

2
-mimeticum dat gebruikt 

werd als tocolyticum, is uit de markt geno­
men in januari 2015.

bipolaire stoornis, migraine of neuropathi­
sche pijn6, moet bij zwangerschapswens de 
risico-batenverhouding opnieuw geëva­
lueerd worden. Topiramaat is in het kader 
van migraineprofylaxis gecontra-indiceerd 
bij zwangere vrouwen en vrouwen in de 
vruchtbare leeftijd die geen anticonceptie 
nemen. Ook valproïnezuur, dat off-label ge­
bruikt wordt ter preventie van migraine, is 
bij deze vrouwen gecontra-indiceerd [zie 
ook Folia december 2014].
- Het is algemeen bekend dat toediening 
van foliumzuur rond de conceptie (8 weken 
vóór de conceptie tot minstens 8 weken na 
de conceptie) het risico van neuraalbuisde­

fecten vermindert. Hoewel er bij vrouwen 
op anti-epileptica weinig onderbouwing 
bestaat over het effect van foliumzuur op 
het door het anti-epilepticum geïnduceer­
de risico van neuraalbuisdefecten en over 
de optimale dosis foliumzuur, wordt bij 
deze vrouwen meestal extra inname van 4 à 
5 mg per dag aanbevolen. Tijdens behande­
ling met anti-epileptica blijft ook prenatale 
diagnostiek (echografie, bepaling van het 
alfa-foetoproteïne rond week 16, eventueel 
vruchtwaterpunctie) aangewezen.

Nota

De referentielijst kan geraadpleegd worden via www.bcfi.be

1	 Pharma Selecta 2014; 30:62-4; Australian Prescriber, First published online 19 december 2014

6	 Andere indicaties vermeld in de SKP, zijn:
-	neuropathische pijn: carbamazepine, gabapentine, pregabaline;
-	bipolaire stoornis: carbamazepine, lamotrigine, valproïnezuur;
-	profylaxis van migraine: topiramaat;
-	veralgemeende angst: pregabaline.


