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DEZE MAAND IN DE FOLIA

Is paracetamol nog eerste keuze bij artrosepijn? Recent is de prominente plaats die in 
de meeste richtlijnen aan paracetamol werd gegeven bij de aanpak van artrosepijn in 
vraag gesteld. Het BCFI is van mening dat paracetamol nog steeds een eerste keuze is bij  
artrosepijn. Inderdaad, de studies die de aanleiding vormen tot de twijfel voldoen niet om 
met genoeg zekerheid paracetamol naar het achterplan te verwijzen.

Protonpompinhibitoren worden op grote schaal en dikwijls voor lange periodes gebruikt. 
Deze middelen worden over het algemeen goed verdragen, wat te frequent gebruik in de 
hand werkt. Naast de algemeen bekende ongewenste effecten zoals nausea, diarree, hoofd-
pijn, rash en verhoogd risico van gastro-intestinale infecties en pneumonie, zijn er echter 
ook aanwijzingen voor een aantal zeldzame, maar mogelijk ernstige ongewenste effecten. 
Een reden te meer om de risico-batenverhouding  van elk PPI-gebruik regelmatig op-
nieuw te evalueren. Meer hierover in deze Folia.

Dit is het voorlaatste nummer van de Folia dat op papier verschijnt. Vergeet 
niet u op onze elektronische versie te abonneren via onze website! 


