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Deze maand in de Folia

Vanaf nu verschijnt de jaarlijkse update van de Transparantiefiches gespreid over drie Folia-nummers.
Deze updates bieden de mogelijkheid om in een paar paragrafen geïnformeerd te worden over recente
gegevens rond belangrijke topics. In dit nummer worden voor de Transparantiefiches CVA: secundaire
preventie, Migraine en Maagklachten een aantal vermeldenswaardige nieuwigheden besproken. Voor de
fiches Jicht, Mictieklachten bij mannen (BPH), Osteoporose en Rookstop zijn er geen gegevens die een
vermelding in deze update vereisen.

Voor een aantal frequent voorkomende aandoeningen is het nuttig na verloop van tijd de
medicamenteuze aanpak opnieuw te evalueren en een stand van zaken te formuleren. In dit nummer van
de Folia gebeurt dit voor plaque psoriasis. Wat de aanpak in de eerste lijn betreft (de lokale behandeling)
is er niet zoveel gewijzigd sinds de Folia van juni 2006 dit onderwerp behandelde. De specialistische
systemische aanpak daarentegen kende sindsdien een ruime uitbreiding van mogelijkheden.

Er is een grote impact op het aantal patiënten dat zou moeten behandeld worden voor hypertensie, als
men de nieuwe criteria in de Amerikaanse ACC/AHA-hypertensierichtlijn volgt. Het is de vraag of dit in
verhouding staat met de gezondheidswinst die men erdoor mag verwachten. Daarom toch een aantal
belangrijke kanttekeningen bij deze hypertensierichtlijn in dit Folia-nummer.
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