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Geneesmiddelenbewaking

Gliflozinen (SGLT2-inhibitoren) en signaal van risico van gangreen van Fournier

Gangreen van Fournier (of necrotiserende fasciitis van het perineum) is een zeldzame, maar zeer ernstige infectie van de
externe genitaliën en het perineum. Het vereist een snelle aanpak (breedspectrumantibiotica en chirurgisch debridement).
Het gaat gepaard met een significante morbiditeit en mortaliteit. Sinds gliflozinen in 2013 op de markt zijn gekomen, zijn
meerdere gevallen tijdens behandeling met deze middelen gemeld.
Het EMA heeft in januari 2019 gevraagd om de SKP’s aan te passen voor alle middelen van de klasse van de gliflozinen
(canagliflozine, dapagliflozine, empagliflozine, al dan niet in combinatie met metformine) om zo de aandacht te vestigen op
deze mogelijke bijwerking.  De snelheid van diagnose en aanpak is een sleutelelement in het verminderen van de aan
gangreen van Fournier-geassocieerde mortaliteit. Als voorschrijver moet men zich bewust zijn van dat risico. Bij pijn,
zwelling, irritatie van de genitaliën of het perineum, vooral als die symptomen gepaard gaan met vermoeidheid, malaise of
koorts, en/of de lokale pijn niet in verhouding lijkt te staan tot de zichtbare letsels, dient er rekening gehouden te worden
met de mogelijkheid van een necrotiserende fasciitis en is een snelle aanpak vereist.
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