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Goed om te weten

COVID-19: Alcoholische oplossingen zijn zinvol bij de bestrijding van coronavirussen
en bacteriën

In Medisch Contact (een uitgave van de Nederlandse "Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot
bevordering der Geneeskunst (KNMG)") wordt uitgelegd waarom alcoholische ontsmettingsmiddelen
werken tegen virussen, zoals coronavirussen (bv. SARS-CoV-2), en bacteriën. De werking van
alcoholische ontsmettingsmiddelen berust op het feit dat ze de eiwitstructuur van virussen en bacteriën
vernietigen. Dit geldt echter niet voor alle virussen, maar enkel voor deze met een zogeheten
virusenvelop. Coronavirussen (bv. SARS-CoV-2), evenals influenzavirussen, hebben een envelop, dus
heeft alcoholisch ontsmetten zin. Rotavirussen bijvoorbeeld, hebben geen envelop en zijn ongevoelig
voor alcohol. Meer info via Medisch contact.

De Belgisch FOD Volksgezondheid geeft via info-coronavirus.be/nl/ ook instructies over hoe je handen te
ontsmetten met handalcohol of te wassen met water en zeep:
https://d34j62pglfm3rr.cloudfront.net/images/ned_techniekzoom.jpg 
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