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Folia Pharmacotherapeutica mei 2020

Goed om te weten

COVID-19: geen plaats voor azithromycine ter behandeling van COVID-19, noch in de
eerste lijn noch in het ziekenhuis

De BCFI-redactie blijft de vraag ontvangen of er een plaats is voor azithromycine in de behandeling van
COVID-19. Het antwoord is duidelijk negatief: azithromycine heeft geen bewezen werkzaamheid bij
COVID-19, en bij associëren met hydroxychloroquine en andere QT-verlengende medicatie vergroot het
risico van QT-verlenging en torsades de pointes [zie ook onze Goed om te weten-berichten over COVID-19
en hydroxychloroquine van 18 maart (update 03/04/20) en van 07/04/20].
Sciensano meldt in zijn Procedure voor ziekenhuizen en specialisten “Behandeling van gehospitaliseerde
patiënten (meest recente versie (Engelstalig) van 07/04/2020)”  : “NB: there is no sufficient evidence about
activity of azithromycin and therefore no reason to associate this antibiotic to the hydroxychloroquine
treatment at this moment.”.
 
Er is dus geen plaats voor azithromycine bij COVID-19, noch in de eerste lijn, noch in het ziekenhuis.
Rekening houdend met een mild verloop van de ziekte bij >80% van de besmette personen, zijn klinische
indrukken van een gunstig  effect van een geneesmiddel echt te onbetrouwbaar om door te wegen in de
plaatsbepaling ervan.
 
Eerder verschenen “Goed om te weten”-berichten over azithromycine: “Geen azithromycine voorschrijven
voor thuisbehandeling van COVID-19-patiënten” (20/03/20) en “BAPCOC: geen plaats voor antibiotica bij
thuis behandelde COVID-19 patiënten; bij vermoeden van bacteriële pneumonie: amoxicilline of amoxi-
clav” (23/03/20).
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