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Deze maand in de Folia

In dit Folianummer hebben we het over het belang van de vaccinatie tegen influenza van de
doelgroepen voor het influenzaseizoen 2020-2021. De prioritaire doelgroepen zijn personen met risico
van influenzacomplicaties en personeel werkzaam in de gezondheidssector. Tetravalente vaccins zullen
beschikbaar zijn. De influenzavaccins verminderen het risico van influenzabesmetting, maar hun
bescherming is niet volledig. De basis-voorzorgsmaatregelen zoals regelmatig handen wassen met zeep
en een correcte nies- en hoesthygiëne, blijven essentieel om verspreiding van en infectie met het
influenzavirus, maar ook het coronavirus en andere virussen die griepale aandoeningen veroorzaken, te
beperken.
In dit nummer wordt ook aandacht besteed aan de vaststelling dat niet-steroïdale anti-inflammatoire
middelen (NSAID’s) in bepaalde omstandigheden (intense fysieke inspanning, dehydratie) ook bij jonge
gezonde volwassenen schade aan de nier kunnen veroorzaken.
Verder bespreken we de huidige aanbevelingen inzake glykemiecontrole bij de oudere diabetespatiënt,
en de aanbevelingen van het PRAC (het Europese geneesmiddelenbewakingscomité van het Europees
geneesmiddelenagentschap EMA) inzake hormonale substitutietherapie en risico van borstkanker.
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