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Post-myocardinfarct en hartfalen met gedaalde ejectiefractie: aanpassingen in het
Formularium Ouderenzorg.

De redactie van het Formularium Ouderenzorg heeft de geselecteerde geneesmiddelen voor ‘post-
myocardinfarct’ en ‘hartfalen met gedaalde ejectiefractie’ gewijzigd (zie belangrijkste wijzigingen).
Om het Formularium Ouderenzorg te vereenvoudigen wordt ervoor gekozen om, indien mogelijk, per
geneesmiddelklasse slechts één molecule te selecteren. 
 
De selectie van de geneesmiddelen voor de indicaties ‘post-myocardinfarct’ en ‘hartfalen met gedaalde
ejectiefractie‘ sluit aan bij deze van arteriële hypertensie, namelijk

als ACE-inhibitor: lisinopril
als β-blokker: bisoprolol

Beide moleculen werden onderzocht in de indicaties hypertensie, post-myocardinfarct en hartfalen, ze
zijn eenvoudig te gebruiken (één keer per dag) en hun kostprijs is redelijk.  Bovendien heeft bisoprolol
kenmerken die gunstig zijn voor het gebruik in deze context; het is een cardioselectieve β-blokker met
een lange werkingsduur. Beide hoofdstukken werden ook geüpdatet rekening houdend met de meest
recente publicaties.
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