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Medegedeeld door het Centrum voor Geneesmiddelenbewaking

Ciclosporine: verhoogd risico op fibroadenomen

Een recent artikel in La Revue Prescrire bespreekt 3 meldingen van fibroadenomen van de borst bij
premenopauzale vrouwen die ciclosporine (Neoral®) gebruikten. Fibroadenomen zijn frequent
voorkomende goedaardige tumoren, meestal bij vrouwen jonger dan 35 jaar. Eerdere studies bij vrouwen
die een niertransplantatie hadden ondergaan, toonden al een associatie tussen ciclosporine en
fibroadenomen. Het exacte mechanisme is nog niet volledig duidelijk, maar de ontwikkeling van de
fibroadenomen wordt mogelijk toegeschreven aan hormonale veranderingen of effecten op fibroblasten.
Het is belangrijk om patiënten die met ciclosporine worden behandeld te informeren over deze
mogelijke bijwerking en hen aan te raden om medisch advies in te winnen bij het optreden van een
knobbeltje in de borsten. Momenteel worden fibroadenomen niet vermeld als bijwerking in de Belgische
SKP van ciclosporine.
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