
Medicatienazicht

1. Gegevens verzamelen

      

 Verzamel:
het huidig medicatieschema,
de medicatiegeschiedenis (afleverhistoriek en gedeeld farmaceutisch dossier/GFD).
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2. Het gesprek voorbereiden
Beoordeel: 

de therapietrouw van de patiënt (over- of ondergebruik),
de mogelijke ongewenste effecten,
de mogelijk relevante geneesmiddeleninteracties. 

3. Gesprek met de patiënt
Stel de patiënt vragen over:

zijn of haar bezorgdheden, ervaringen met de behandeling, eventuele klachten, 
zijn of haar kennis over de gebruikte geneesmiddelen en indicaties, 
… 

4. Farmacotherapeutische analyse
 Identificeer de mogelijke geneesmiddelgebonden problemen:

potentieel ongeschikte medicatie (al dan niet afhankelijk van comorbiditeiten),
relevante geneesmiddeleninteracties,
potentieel ontbrekende medicatie,
problemen in verband met het gebruik van medicatie.

5. Actieplan
Stel het actieplan op: 

de apotheker informeert de arts over het resultaat en stelt aangepaste interventies voor,
de arts valideert de noodzakelijke interventies of past ze aan,
de acties worden verdeeld tussen de arts en de apotheker, indien mogelijk na een overleg,
met de patiënt: voorstelling van het actieplan en bespreking van de voorgestelde interventies.

En tot slot...
Pas het medicatieschema aan.
Plan een opvolging.
Verstuur het verslag en factureer de dienstverlening.  


